
Atelier Ecole Primaire
Papillons et plantes     :
L'HERBIER

Cet atelier allie une sortie en
extérieur (présentation des
plantes communes et
papillons de nos haies et
jardins) avec la création
d'une planche d'herbier 

Tarif sur demande

Tous les insectes suivent une évolution naturelle liée à la présence d’habitat et de nourriture. 
Les papillons dépendent des plantes : ils vivent et se reproduisent tantôt sur les fleurs des champs (violette, 
bourrache, sainfoin), tantôt dans les haies (aubépine, prunellier, cornouiller, fusain), d’autres préfèrent les 
arbres fruitiers (pommier, cerisier, prunier), d’autres encore choisiront le peuplier, le saule ou l’orme. 

• découverte de quelques plantes de nos pelouses et de nos haies :
Exemples : le plantain, le trèfle, la mauve, la violette....

Autres exemples : le prunellier l'aubépine. 

• Découverte des papillons
découverte du cycle du papillon : oeuf – chenille – nymphe – adulte

Observation des papillons courants (citron, paon du jour, vulcain, azuré...)

• Présentation en salle d'un diaporama de 20 plantes hôtes et de leurs papillons et 
chenilles     ?

• Atelier de création d'un mini herbier
La séance consiste à récolter un échantillon de plantes sauvages en vue de constituer un herbier
Les enfants colleront les plantes sur un support, accompagné de son nom, et de l'image du papillon qui aime 
y pondre.

Ce travail peut être individuel ou collectif, selon le choix de l’enseignant

• exposer les planches d'herbier fabriqué (école ou maison).

• Le compléter lors de sorties ultérieures
Pour tout renseignement contacter :

Le jardin des Petites Ruches
Céline Locqueville

89110 St Aubin Chateauneuf
06 01 15 10 82  -  03 45 85 90 57

petitesruches89@free.fr
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